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Du handball version beach

Plage de Grenoble

L’association AD2S organise la troisième édition du

Tournoi de Sandball 
Dimanche 6 juin 2010
à la Plage de Grenoble

	 Ce tournoi mixte et intergénérationnel est ouvert à toutes et à tous. Les niveaux sont 
confondus pour privilégier le plaisir du jeu et permettre à chacun de découvrir et pratiquer le 
Sandball : du Handball version beach.
	 Au programme : des prouesses techniques propres au Sandball. Débutants, confirmés 
ou amateurs devront tenter les gestes les plus fous sur le sable pour tenter de remporter l’un des 
nombreux lots récompensant les plus beaux buts!

	 Seul(e), entre amis ou en famille, c’est l’occasion de venir faire un peu de sport à la 
Plage, le tout dans une ambiance conviviale et dans un esprit fair-play. Les équipes peuvent être 
constituées sur place. 

Infos pratiques

Le Sandball
Il faut : 

du sable fin et un terrain de 15 m x 12 m (avec une zone de 6 m devant chaque cage)•	
deux équipes de 4 joueurs (3+1 gardien)•	

Les différences avec le Handball:
pas de contact, pas de dribbles•	

pas de défense en zone  (défense à deux maximum au niveau de la zone)•	
un but acrobatique vaut 2 points•	

Accès : Plage de Grenoble - 2, rue Gustave Flaubert 38 100 Grenoble - Tram A - arrêt MC2
Inscriptions

par mail : contact@ad2s.com•	
sur place le 6 juin•	

PAF : 30 euros / équipe

Horaires
10h : Inscriptions                  10h30 : Début des matchs                    18h : Fin du Tournoi

Buvette et restauration sur place


